Основы безопасности жизнедеятельности
Преподаватель – организатор ОБЖ Волков А. Ю. 
volkov@vemst.ru
Задание для учебной группы I  курса
 заочного отделения МСР 91.
Выполнить в срок до 21 апреля 2020г.

I.     Изучить и иметь конспекты по темам: 
· Безопасное поведение в ЧС природного и техногенного характера.
· Основные виды потенциальных опасностей.
· Терроризм. Виды терроризма. Меры противодействия терроризму.
· Здоровый образ жизни (ЗОЖ). Основные составляющие ЗОЖ.
· Первая помощь в экстремальных ситуаций.
· Гражданская оборона (ГО). Основные понятия и определения.
· Оружие массового поражения (ОМП). Виды ОМП.
· Средства индивидуальной защиты (СИЗ). Противогазы, защитные костюмы, медицинские средства защиты. 
· Основные задачи ГО. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы.
· Функции и основные задачи ВС РФ. 

II.    К  21 апреля 2020г. направить в мой электронный адрес volkov@vemst.ru ответы
на следующие тесты:
 






Тест 1.
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Тест 2.

[image: ]


[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]

[image: ]
          Оценочные показатели: 80 % верных ответов – оценка «5», 60% - оценка «4», 
не ниже 50% - оценка «3».
Ответы на тесты ложатся в основу диф. зачета.
Студенты, не представившиеся отчетные материалы в установленный срок, будут не аттестованы.


Рекомендуемая литература:
1. Учебник. Основы безопасности жизнедеятельности. 11 класс - Смирнов А.Т., Хренников Б.О.   https://fizikadlyvas.ru/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti-11-klass---smirnov-a-t-khrennikov-b-o-ckachat-v-pdf
1.  Учебник. Основы безопасности жизнедеятельности. 11 класс - Марков В.В., Латчук В.Н., Вангородский С.Н. и др.  https://fizikadlyvas.ru/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti-11-klass---markov-v-v-latchuk-v-n-vangorodskij-s-n-i-dr-ckachat-v-pdf
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